Deux nouvelles activités a la MJC Loisirs au village
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La MJC Loisirs au village va reprendre ses activités a partir du 10 septembre avec la semaine
gratuite pour essai du 10 au 14 septembre.

Les inscriptions seront prises soit a la fin du cours d’essai, soit au début du premier cours. Il est
alors temps de faire son choix.

A noter les deux nouvelles activités, la course a pied ou a VTT, le dimanche a 9 heures devant
la mairie avec une cotisation annuelle de 20 euros et la danse Jazz — Zumba réservée aux
adultes avec Marie-Christine Maze, le mardi de 20 a 21 heures a la salle d’animation pour une
cotisation trimestrielle de 32 euros.

A ne pas manquer aussi la gymnastique éveil corporel pour les enfants de 3 a 5 ans, la gym
douce pour adultes, la gym dynamique et step, la danse moderne jazz pour enfant, le
badminton a la halle des sports pour adultes et enfants, le yoga a la salle d’évolution a I'école
sans oublier la chorale « Fleurs des chants » et I'atelier peinture.

La MJC est ouverte a toutes propositions dans la mesure ou l'activité sera mise en place par la
personne.

Contactez Damien, président de la MJC, au 06 28 32 30 67 ou par mail : damien.tronchon@ya
hoo.fr
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